
 

 
 
 
 

Herzlich Willkommen bei der 2. Messe AKTIVplus ! 
 

Wir wünschen Ihnen einen informativen und unterhaltsamen  
Besuch auf unserer Messe ! 

 
Ausstellerliste nach Standnummern  

 
 

1  Stiftung St. Elisabeth  27b Volksbank Balingen eG 
2 Energetix Magnettherapie  28 Naturheilpraxis, Gabriele Jetter 
3 Beck und Norz, Ursula Halbmann  29 Sozialstation St. Vinzenz 
4 Schuh und Textilmobil, Heike Reinhardt  30 Sozialstation St. Fidelis 
5 Drei unter einem Dach, Monis Pflegewägele  31 FIT – LINE, Markus Beuter 
6 Friseursalon Sieber GmbH  32 Kirchliche Sozialstation Albstadt 
8 mps –Mantel-Pflege-Service  33 Bahnhof-Apotheke 
9 Kronenapotheke Winterlingen, Abt. Sanialb  34 Binderhaus Verwaltungs GbR 
10 Zollern-Alb-Kurier  35 PC - Seniorencenter 
11 Der Treppenlift GmbH  36 A.i.P. Pflegedienst, Heike Hölle 
12 Sana-Klinik Zollernalb GmbH  37 Pflegeheime Ernst Hoss 
13 Verkehrswacht Zollernalbkreis e.V.  38 Sozialer Pflegedienst Pfeffingen 
14 Seniorenpflege Schömberg  39 Optik Metzger GmbH 
15 Sanitätshaus Kienzle GmbH  40 Mobiler Pflegedienst, Doris Braun 
16 Psycho Sozialer Pflegeservice GmbH  41 VHS Balingen 
17 Mehrgenerationenhaus Balingen  42 FrauenFinanzService 
18 Kreisseniorenrat Zollern-Alb e.V./ IAV-Stelle  43 MALU, Marie-Luise Merz 
19 Evangelische Tagungsstätte  44 Schwarzwälder Bote 
20 Entspannungspädagogik, Manuela Egeler  45 Schlather GmbH 
21 Tagespflegestätte Haus Abendsonne  46 DRK Kreisverband Zollernalb e.V. 
22 Hörbar OHG  47 Netwerk GmbH 

22a Evangelische Heimstiftung  48 Stadthalle Balingen 
23 TSG Balingen von 1848 e.V.  49 Weisser Ring e.V. 
24 Körperbehindertenförderung Neckar-Alb e.V.  50 Niere – Baden-Württemberg e.V. 
25 Orthopädieschuhtechnik Müller  51 Kontinenz SHG Balingen 
26 Seniorenwohnanlage „Panorama“  52 Selbsthilfegruppe nach Schlaganfall 

27a Optikstudio Schupp  53 Frauenselbsthilfe nach Krebs  
 

Einen Plan mit allen Ständen finden Sie auf der Rückseite !  
 

Das Restaurant „Hirschgulden“ sorgt für die Bewirtung,  
es ist heute durchgehend  geöffnet ! 

 
Die Messe ist heute bis 18.00 Uhr für Sie geöffnet ! 

 
 

 
Beachten Sie bitte auch unser kostenloses Vortragsprogramm im Kleinen Saal. 

 

Weitere Details zu den Vorträgen finden Sie in unserem Flyer ! 
 



 

 
A.i.P. Pflegedienste                    (36) 
Vorstellung des Pflegedienstes A.i.P. 
Vogt-Ehinger-Str. 13, 72336 Balingen 
Tel.:07433/270036, Fax:07433/384239 
hh@aip-pflege.de, www.aip-pflege.de 
 
Bahnhof Apotheke                    (33) 
Schwerpunkte: Homäopathie – Biochemie 
- Naturheilkunde - Ernährungsberatung 
Bahnhofstr. 21, 72336 Balingen 
Tel. 07433/21418, Fax: 07433/5388 
bahnhofapotheke@online.de 
 
Beck und Norz Hörakustik                   (3) 
Hörgeräte, Zubehör, Beratung und Hörtests 
Färberstr. 10, 72336 Balingen 
Tel.: 07433/382346, Fax: 07433/382576 
bubal@euroakustik.de 
 
Binderhaus Verwaltungs GbR          (34) 
Service-Wohnen  
Gartenstr. 29, 72458 Albstadt 
Tel.: 07431/74704, Fax.: 07431/74709 
info@binderhaus-albstadt.de,  
www.binderhaus-albstadt.de 
 
Der Treppenlift GmbH                        (11) 
Treppensitzlifte, Plattformlifte 
Hauptstr. 72, 72336 Balingen 
Tel.: 07433/381597, Fax: 07433/381896 
info-balingen@der-Treppenlift.de 
 
DRK-Kreisverband Zollernalb e.V.      (46) 
Hausnotruf-System, Essen auf Rädern, DRK-
Sozialstation, Seniorenreisen und Senioren-
kuren 
Henry-Dunant-Str.5, 72336 Balingen 
Tel.: 07433/9099-0, Fax: 07433/9099-50 
info@drk-zollernalb.de, www.drk-zollernalb.de 
 
Energetix Magnettherapie 
Magnetschmuck                    (2) 
Renate Fischer 
Rötenmühlweg 3/2, 72189 Vöhringen 
Tel.: 07454/976161, Fax: 07454/976162 
fischerrenate@t-online.de 
 
Entspannungspädagogik, M. Egeler     (20) 
Atemschule – Augenschule - Entspan-
nungskurse – Mentales Training 
Auf dem Graben 14, 72336 Balingen 
Tel.: 07433/9089197, Fax: 07433/9089197 
m.egeler@gmx.de 
www.entspannungspaedagogik.eu 
 
 
 
 

Evangelische Heimstiftung GmbH  (22a) 
Stationäre Pflege 
Regionaldirektion Zollernalb 
Ostdorfer Str. 83, 72336 Balingen 
Tel.: 07433/956-0, Fax: 07433/956-100 
h.lang@ev-heimstiftung.de 
www.ev-heimstiftung.de 
 
Evangelische Tagungsstätte  (19) 
Tagungsstätte   
Tieringen Haus Bittenhalde, 72469 Meßstetten 
Tel.: 07436/494, Fax: 07436/8597 
info@haus-bittenhalde.de 
 
FIT-LINE     (31) 
Krafttraining für Senioren an den neuesten 
Kraftmaschinen mit Erfolgs-Garantie 
Hofgartenstr. 22, 72379 Hechingen 
Tel.: 07471/3646  
markus@betterbodies.de 
 
FrauenFinanzService, Generali  (42) 
Pflegevorsorge 
Jahnstr. 20, 72336 Balingen 
Tel.: 07433/9990556, Fax: 07433/9990558 
kristine.meile@service.generali.de 
 
Frauenselbsthilfe nach Krebs e.V. (53) 
Selbsthilfegruppe 
Rossgumpenstr. 14, 72336 Balingen 
Tel.: 07435/8054 
sabine_buck@freenet.de 
 
Friseursalon Sieber GmbH  (6)               
Hausbesuche – Krankenhausbesuche  
- Seniorenheime 
Freihofstr. 5, 72336 Balingen 
Tel.: 07433/21516, Fax: 07433/21522 
sieber@salon-sieber.de 
 
Hörbar OHG       (22) 
moderne Hörsysteme – Hörgeräte –  
Tinnitus-Beratung – Fernsehhörer 
Schmidstr. 1, 72336 Balingen 
Tel.: 07433/275275 
nill@hoerbar.eu 
 
Kirchliche Sozialstation Albstadt    (32) 
häusliche Alten- u. Krankenpflege, Hausnot-
ruf, Nachbarschaftshilfe  
Spitalhof 10, 72458 Albstadt 
Tel.: 07432/6663, Fax: 07432/994081 
tailfingen@sozialstationalbstadt.de 
 
 
 



 
 
Körperbehindertenförderung Neckar-Alb  (24) 
Vorstellung der ambulanten, teilstationären 
und stationären Altenhilfe – Einrichtungen 
der KBF im Zollernalbkreis 
Im Rosenbenz 12, 72116 Mössingen 
Tel.: 07473/377-0, Fax: 07473/377-130 
kbf@kbf.de, www.kbf.de  
 
Kontinenz SHG Balingen    (51) 
Selbsthilfegruppe, Beratung 
Hörnlestr. 1, 72336 Balingen 
Tel.: 07433/3154 
 
Kreisseniorenrat Zollern-Alb e.V.   (18) 
Informationsangebot 
1. Vorsitzende Rosemarie Mayer 
Burgweg 18, 72459 Albstadt 
Tel.: 07435/555 
mayer@burgfelderinfo.de 
 
Kronenapotheke am Rathaus Abt. Sanialb  (9) 
Pflegebetten, Alltagshilfen, Rollstühle, MBT-
Schuhe, Fitness, Hilfsmittel f. häusl. Pflege 
Kronenstr. 1-5, 72474 Winterlingen 
Tel.: 07434/316607 Fax: 07434/316621 
info@sanialb.de 
www.leidenschaft-gesundheit.de 
 
MALU – Kosmetik & med. Fußpflege         (43) 
Fußpflege-Produkte u. Beratung, Nahrungs-
Ergänzungsprodukte u. Beratung, Info zu 
Energiearbeit 
Seestr.3, 72474 Winterlingen 
Tel.: 07434/2954 
 
Mehrgenerationenhaus Balingen               (17) 
Angebote für die Familie 
Friedrichstr. 67, 72336 Balingen 
Tel.: 07433/170120  
claus.seyfried@balingen.de 
 
Mobiler Pflegedienst Doris Braun          (40) 
mobile Pflege  
Turmstr. 73, 72336 Balingen 
Tel.: 07428/37002, Fax: 07428/37003,  
braun-doris@t-online.de 
www.pflegedienst-braun.de 
 
 
 
 
 
 
 
 

Moni´s Pflegewägele,         (5) 
Gasthaus Lamm, Seitz Dienstleistungen 
Essen auf Rädern, Pflegedienst u. Haus-
haltshilfe, Garten-, Winter- & Hausmeister-
dienste 
Dorfstr. 52, 72336 Balingen 
Tel.: 07433/9011861, Fax: 07433/9011862 
monikaseitz@web.de 
 
mps-Mantel-Pflege-Service      (8) 
Management und Organisationsberatung in 
der priv. Pflege 
Ulmenweg 11, 72479 Straßberg 
Tel.: 07434/316386, Fax: 07434/316478 
mps-mantelfroehle@gmx.de 
www.mps-froehle.de  
 
Naturheilpraxis Gabriele Jetter  (28) 
Dorn-Methode, Breuss-Massage, 
Vital-Wellen-Therapie 
Goerdelerstr. 1, 72336 Balingen 
Tel.: 07433/391917, Fax: 07433/35482 
gaby.jetter@gmx.de 
 
NetWerk GmbH     (47) 
Suche nach freien Heimplätzen, Kurzzeit-
pflege, ambulanten Diensten, Beratungs-
stellen & Wohnprojekten 
Bahnhofstraße 27, 72336 Balingen 
Tel.: 07433/260040, Fax: 07433/260044 
info@netwerk.de,  
www.neue-wohnformen.de 
 
Niere Baden-Württemberg e.V.  (50) 
Selbsthilfegruppe, Beratungsangebot 
Eugenstr. 20, 72336 Balingen 
Tel.: 07433/16907, Fax: 07433/998314 
schittenhelm@niere-bw.de 
 
Optik Metzger GmbH   (39) 
Brillen, vergrößernde Sehhilfen, Sehbera-
tung, Brillenservice 
Bahnhofstr. 1, 72336 Balingen 
Tel.: 07433/21507, Fax: 07433/21519 
info@optik-metzger.de 
www.optik-metzger.de 
 
Optikstudio Schupp    (27a) 
Computersehtest, Brillen u. Kontaklinsen-
information. 
Friedrichstr. 19, 72336 Balingen 
Tel.: 07433/91200, Fax: 07433/9046295 
online@optik-schupp.de 
www.optik-schupp.de 
 



 
 
Orthopädieschuhtechnik Müller  (25) 
Orthopädische Hilfsmittel, Schuhe 
Froschstr. 9, 72336 Balingen 
Tel.: 07433/8678, Fax: 07433/2701185 
jmueller@ost-mueller.de 
www.ost-mueller.de 
 
PC Seniorencenter    (35) 
Computerschule 50 plus 
Schalksburgstr. 72, 72458 Albstadt 
Tel.: 07431/58020, Fax: 07431/9571132 
info@pc-seniorencenter.de 
 
Pflegeheime Ernst Hoss   (37) 
Pflegeheime, Senioreneinrichtungen     
Mühlrainstr. 13, 72336 Balingen 
Tel.: 07433/998290, Fax: 07433/99829-100 
info@pflegeheime-hoss.de 
www.pflegeheime-hoss.de 
 
Psycho Sozialer Pflegeservice GmbH,        (16) 
Rolf Eith 
Privater Pflegedienst, Seniorenresidenz Plet-
tenberg 
Konrad-Buhmann-Str. 12, 72365 Ratshausen 
Tel.: 07427/930-0, Fax: 930-200 
ulrich.schleicher@senioren-residenz-plettenberg.de 
 
Sana-Klinik Zollernalb GmbH  (12) 
Geriatrie-Altersmedizin, Geriatrische Rehabi-
litation 
Robert-Koch-Str. 26, 72461 Albstadt 
Tel.: 07432/1691001, Fax: 07432/1691009 
andrea.fischer@sana-klinik-zollernalb.de 
www.sana-klinik-zollernalb.de 
 
Sanitätshaus Kienzle GmbH  (15) 
Sanitätsartikel  
Schwanenstr. 4, 72336 Balingen 
Tel.: 07433/5770, Fax: 07433/6596 
s.kienzle@ortho-kienzle.de 
www.rtho-kienzle.de 
 
Schlather Orthopädietechnik GmbH     (45) 
Fitness im Alter, Hilfsmittel, Pflege im Alter, 
Sportgeräte für Senioren, Magnetfeld-
therapie  
Hauptwasen 2, 72336 Balingen 
Tel.: 07433/901160, Fax: 07433/9011622 
renate.egermann@schlather.de 
www.schlather.de 
 
 
 
 

Schuh- und Textilmobil Heike Reinhardt      (4) 
Schuhe für Problemfüße und Textilien für 
Senioren 
Hermann-Hesse-Str. 15, 72469 Meßstetten 
Tel.: 07431/630484 
pinky63@gmx.de 
 
Schwarzwälder Bote               (44) 
Informationen rund um die Zeitung 
Kirchtorstr. 14, 78727 Oberndorf a.N. 
Tel.: 07423/78177, Fax: 07423/78172 
www.schwarzwaelder-bote.de 
petra.schmidt@schwarzwaelder-bote.de 
 
Selbsthilfegruppe nach Schlaganfall     (52) 
Selbsthilfegruppe, Beratungsangebot 
Austr. 11, 72393 Burladingen 
Tel.: 07475/91336, Fax: 07475/91338 
karl.blickle@it-way.de 
 
Seniorenpflege Schömberg        (14) 
Pflegestation, betreutes Wohnen, ambulan-
ter Dienst 
Frankenweg 9-36, 72355 Schömberg 
Tel.: 07427/931920, Fax: 07427/1756 
seniorenpflege@t-online.de 
 
Senioren-Wohnanlage „Panorama“ (26) 
Betreutes Wohnen, auch Pflegefälle 
Biberacher Straße 19, 72336 Balingen 
Tel.: 07433/8226, Fax: 07433/8226 
 
Sozialer Pflegedienst Pfeffingen             (38) 
Bernhard Walter und Team   
Pflegekostenrechnung, Wundbehandlung, 
Hilfsmittel 
Paulinenstr. 20, 72459 Albstadt 
Tel.: 07432/5878, Fax: 07432/2688752 
bernwa@t-online.de 
 
Sozialstation St. Fidellis         (30) 
ambulante häusliche Pflege, Grundpflege, 
Behandlungspflege, hauswirtschaftl. Ver-
sorgung 
St. Anna- Weg 13, 72401 Haigerloch 
Tel.: 07474/2636, Fax:07474/6583 
gross@sozialstation-haigerloch.de 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
Sozialstation St. Vinzenz   (29) 
Ambulante Kranken- und Altenpflege, 
Pflegeberatung, individuelle Betreuung von 
Demenzkranken zu Hause 
Schalksburgstraße 130, 72458 Albstadt 
Tel.: 07431/4885, Fax: 07431/591061 
st.vinzenz-albstadt@t-online.de 
www.st-vinzenz-albstadt.de 
 
Stadt Balingen, IAV-Stelle   (18) 
Beratung für hilfe- und pflegebedürftige 
Menschen 
Friedrichstr. 67, 72336 Balingen 
Tel.: 07433/170120 
claus.seyfried@balingen.de 
www.balingen.de 
 
Stadthallle Balingen                               (48) 
Informationen über das kulturelle Angebot 
Hirschbergstr. 38, 72336 Balingen 
Tel.: 07433/9008-0, Fax: 07433/9008-444 
stadthalle@balingen.de 
www.stadthalle.balingen.de 
 
Stiftung St. Elisabeth   (1) 
Alten- und Pflegeeinrichtungen:  
APH St. Elisabeth Hechingen 
APH St. Josef Haigerloch 
Herrenackerstraße 22, 72379 Hechingen 
Tel.: 07471/9313-0, Fax: 07471/9313-42 
st-elisabeth-hechingen@t-online.de 
www.st-elisabeth-hechingen.de 
 
Tagespflegestätte Haus Abendsonne (21) 
Tagespflege für Senioren 
Sonnenstr. 20, 72458 Albstadt 
Tel.: 07431/500000 
haus-abendsonne@vr-web.de 
 
TSG Balingen von 1848 e.V.   (23) 
Sport für Senioren, Sport nach Schlaganfall 
Alter Markt 22, 72336 Balingen 
Tel.: 07433/383524, Fax: 07433/930632 
office@tsg-balingen.de, www.tsg-balingen.de 
 
Verkehrswacht Zollernalbkreis e.V. (13) 
Fahrsimulator, Info Material 
Pfitznerstr. 10, 72336 Balingen 
Tel.: 07433/10641, Fax: 07433/2598 
 
 
 
 
 
 

Volksbank Balingen eG             (22) 
Präsentation Online Banking im Echtbetrieb 
Friedrichstr. 72, 72336 Balingen 
Tel.: 07433/959113, Fax: 07433/959166 
max.raedle@volksbank-balingen.de 
www.volksbank-balingen.de 
 
Volkshochschule Balingen   (41) 
Weiterbildung und Info „Neue Wohnformen“ 
Wilhelmstraße 36, 72336 Balingen 
Tel.: 07433/908011 Fax: 07433/908070 
ottmar.erath@vhs-balingen.de 
www.vhs-balingen.de 
 
 
Weisser Ring e.V.                                   (49) 
Beratung u. Unterstützung von Kriminali-
tätsopfern  
Außenstelle Zollernalbkreis, Kiegnitzer Str. 16, 
72336 Balingen 
Tel.: 07433/9985840 
wolfgang.bruederle@t-online.de 
 
Zollern-Alb-Kurier    (10) 
Infos rund um die Zeitung 
Grünewaldstr. 15, 72336 Balingen 
Tel.: 07433/266-0, Fax: 07433266236 
zak@zak.de 
www.zak.de 
 
 
Die Messe „AKTIV plus“ ist eine gemeinsame Initia-
tive von dem Arbeitskreis „Senioren im Zollern-
albkreis“ und der Stadthalle Balingen.  
Sie wird unterstützt von: 

  
 

Messebüro: Stadthalle Balingen 
Jörn de Haan, Tel. 07433/ 9008-411  
joern.de_haan@balingen.de 


